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L’an dernier dans ce même Hors‐Route, mais édition de décembre 2006, j’écrivais mes souhaits et remerciements pour la bonne 
année. Je me suis dit que de prendre quelques minutes pour remercier les acteurs du vélo de montagne au Québec en valait bien 
la peine… Je récidive donc cette année avec mes souhaits pour 2008 ! 

Je débute ces souhaits avec ceux dont trop peu de gens ignorent l’immense implication dans le monde du vélo de montagne au 
Québec :  les membres du Comité Directeur Vélo de Montagne. À Martin Demers (président), je souhaite  la concrétisation d’un 
projet pour du  logement afin d’accueillir qui  sait un autre évènement d’envergure  Internationale, on se  rappellera  longtemps 
cette Coupe du Monde qui m’a personnellement  fait vibrer énormément. À Martin Simard 
(comité des évènements), je souhaite de faibles accumulations de neige question de ne pas 
être obligé de sortir les souffleuses dans les sentiers pour tenir le premier évènement de  la 
saison.  À  Serge  Desrosiers  (comité  du  développement  et  de  l’élite),  je  lui  souhaite  de 
continuer à mener ses athlètes avec un encadrement idéal vers la liste des athlètes identifiés 
de  l’Équipe du Québec. À Simon Despatie  (comité  raids et  récréatif),  je souhaite une série 
Coupe du Québec Raids/Marathons plus uniforme et un  retour à  l’entraînement  ! À Diane 
Lépine  (collège  des  commissaires),  je  souhaite  une  saison  de  compétition  2008  avec 
beaucoup de soleil pour qu’on puisse la voir avec ses lunettes de soleil toute l’année (et pas 
de  bottes  à  vaches).  Je  vous  souhaite  à  tous  autant  que  vous  êtes  de  continuer  à  vous 
creuser  les méninges  afin  de  nous  apporter  de  nouvelles  visions/idées  qui  permettent  à 
notre sport de demeurer un des plus magnifiques au Québec. 

Je  poursuis  mes  souhaits  avec  Jérôme  Pelland  et  David  Lauzon  de 
l’ADSVMQ.  Je  vous  souhaite  messieurs,  un  Guide  d’aménagement  des 
sentiers de vélo de montagne, beaucoup d’avancement dans  le dossier du 
Mont‐Royal, des nouveaux projets partout au Québec et plusieurs heures 
de consultation avec les sites voulant faire appel à vos services. 

À tous  les entraîneur‐es actifs en vélo de montagne,  je souhaite que vous 
continuiez à transmettre votre passion aux athlètes, que vous demeuriez les 
entraîneur‐es  les  plus  informés,  que  vous  continuiez  à  participer  aux 
formations,  aux  projets  de  l’Équipe  du  Québec  qui  vous  sont  offerts  et 
vivement la nouvelle plateforme du PNCE… 

À  nos  valeureux  et  généreux 
commissaires  se  passionnant  pour  mon 
sport,  je  souhaite  beaucoup  de  beau 
temps  […], d’ouverture, de contacts avec 
les  athlètes  et  parents,  d’expériences 
enrichissantes  et  en  espérant  beaucoup 
de nouveaux venus pour vous assurer une 

relève aussi impliquée. 

À  Chantale  Lachance  et  Patrice  Drouin  de même  qu’à 
toute l’équipe de GESTEV, je souhaite une fois de plus un 
succès  remarquable  pour  une  17e  présentation  de  la 
Coupe du Monde qui  change de date  cette année.  Je  vous  souhaite  également de bons 
débuts de préparatifs pour  les Championnats du Monde de Vélo de Montagne et de Trial 
de 2010. Demeurez nos ambassadeurs et nos bâtisseurs du Québec à travers le monde en 
vélo de montagne. 
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Carl Girard et Manon D’Auteuil

Isabelle Jacques -Collaboratrice

À mes collègues de travail Ian Hughes (Entraîneur Équipe du Québec) et Mathieu Boucher (Directeur Technique), je souhaite que 
vous restiez toujours aussi créatifs et passionnés, c’est un privilège que de pouvoir travailler avec vous. À Mathieu  je souhaite 
davantage de temps en famille (comme vous le savez, il prend énormément à cœur son travail et il est une des raisons pourquoi 
le vélo de montagne au Québec se porte si bien au niveau International). 

À Louis Barbeau (Directeur Général FQSC) que je ne peux passer sous silence, je souhaite un voyage dans le Airbus 380 (qui sait) 
en direction de Pékin en vue des Jeux Olympiques été 2008. 

À tous les proches collaborateurs / reporters du bulletin électronique Hors‐Route, je 
souhaite  un  tas  de  nouveaux  articles  qui  sauront  divertir  les  lecteurs  toujours  plus 
nombreux. 

À Manon D’Auteuil et toute l’équipe du 
club Norcycle qui a accueillit les Jeux du 
Québec  cet  été  à  Sept‐Iles,  je  souhaite 
une  collaboration  avec  les  prochains 
hôtes  des  Jeux  du Québec  à Gatineau, 
une  continuité  et  le  succès du  club.  Je 
souhaite  également  que  vous 
demeuriez  pour  ma  région  natale  des 
exemples  de  travail  bien  fait  pour 
toutes les autres régions. 

Et  parlant  du  club  Norcycle,  je  termine  cette  longue  liste  de  souhaits  avec  la 
personne qui m’a donné  la plus grande frayeur cet été et qui est venu me donner 
des émotions  jamais  vécus auparavant  (entre autre aux  Jeux du Québec).  Je  fais 
allusion ici à mon bon ami Carl Girard à qui je souhaite une progression comme lui 
seul peut le faire dans sa réhabilitation. Je lui souhaite de tout mon cœur de garder cette détermination qui fait de lui l’exemple à 
suivre pour beaucoup de cyclistes. Je lui souhaite finalement de savourer tous les beaux moments passés avec la petite famille et 
pour 2008, de porter la flamme Olympique. 

À toutes celles et ceux que j’oublis et il y en a beaucoup, je souhaite une année 2008 remplie de sourires et de passion pour le 
vélo de montagne ! 

Nos meilleurs voeux à l’occasion des fêtes 

A l’occasion des fêtes, je désire remercier tous 
les collaborateurs, bénévoles et  parents pour 
votre  implication  dans  les  activités  de  notre 
fédération  et  finalement   merci  à  vous  
athlètes, continuer à nous faire vibrer. 

Au  nom  du  conseil  d’administration  et  du 
personnel  de  la  FQSC,  nous  vous  souhaitons 
des  fêtes  remplies de  joie en  compagnie des 
vôtres. 

Santé, bonheur et prospérités tout au long de 
la  nouvelle 
année. 
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Le  comité  organisateur  du Marathon Boréal  a  remis  un  chèque  de  5000  $  au  Cégep  de  Baie‐
Comeau pour soutenir le développement du sport élite étudiant en ses murs. Le Marathon Boréal, 
disputé  pour  la  première  fois  en  juillet,  est  une  compétition  de  calibre  provincial  de  vélo  de 
montagne. 

  Simon  Palin,  Christine  Dufour  et  Roland Morin,  du 
Marathon  Boréal,  remettent  le  chèque  à  Danielle 
Delorme  et  Gilles  Landry,  directrice  générale  et 
responsable du  service de  la vie étudiante du Cégep 
de Baie‐Comeau. 

  Photo Cegep de Baie‐Comeau

 

Commissaire en cyclisme depuis 37 ans, Louise Lalonde a été honorée pour une troisième fois comme officielle de l’année lors du 
35e Gala Sports Québec qui avait  lieu à Laval hier soir (mercredi 19 décembre). Elle s’était déjà mérité cet honneur en 1989 et 
1998. 

Au  cours de  la dernière  année,  Louise  a  agi  comme  commissaire  en  chef des 
Championnats du monde de paracyclisme qui ont eu lieu à Bordeaux, en France, 
en  plus  d’avoir  occupé  le  poste  d’adjointe  lors  de  plusieurs  autres  épreuves 
internationales, dont la Coupe du Monde féminine et le Tour du Grand Montréal 
et le G.P. El Savadore. Outre ses fonctions de commissaire, elle siège également 
sur le Comité des officiels de l’Association cycliste canadienne et a été membre 
du Comité directeur route et piste, comme directrice des commissaires, pendant 
25  ans.  Enfin,  elle  agit  alors  régulièrement  comme  commissaire  anti‐dopage 
pour l’Union Cycliste Internationale ou le CCES. 

Notons  également  que  la  Fédération  québécoise  des  sports  cyclistes  avait 
soumis 25 candidatures, dont les deux autres finalistes sélectionnés : 

• Épreuves  de  la  Coupe  du Monde  féminine  de Montréal  (événement 
international – cyclisme sur route) 

• Denis Lévesque (bénévole – cyclisme sur route) 
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Date  Lieu ou nom de 
l'événement Sanction  Organisateur  Samedi  Dimanche 

Mai

10.11  Baie‐Saint‐Paul  Coupe Québec Devinci
UCI C2 Martin Simard  XCO 1  XCO 1 

17.18  Bromont 
Coupe Canada ‐ Coupe 

Québec Devinci 
UCI C1 XCO et C2 DHI

Richard Deslandes  XCO 2  DHI 1 

24.25  Mont‐Tremblant 
Coupe Canada ‐ Coupe 

Québec Devinci 
UCI C1 XCO et C2 DHI

Pierre Fortier  XCO 3  DHI 2 

Juin
14.15  Chantecler  Coupe Québec Devinci François Beaudoin XCO 4

21.22.23 
Trophée des Jeunes / 
Championnats des 
régions 

IV Coupe du Québec 
Devinci 

Pee Wee, Minime et Cadet
Luc Dugal  XCO 5  CLM / RELAIS 

21.22  Raid Trans‐Gaspésien  Coupe Québec 
Raids/Marathons XCM Patrick Beckrich  XCM 1  Récréative 

28.29.30  L'Anse Saint‐Jean  Coupe du Québec Devinci  Angéline Gagné  Dimanche 
XCO 6 

Lundi
DHI 3 / DHI 4

Juillet

5.6  Raid Pierre Harvey  Coupe Québec 
Raids/Marathons XCM Daniel Albert  XCM 2  XCM 3 

12  Raid Vélo Mag  Coupe Québec 
Raids/Marathons XCM GESTEV  XCM 4 

12.13  Mont Sainte‐Anne  Champ. Canadien DHI ‐
Coupe Québec Devinci DHI GESTEV  DHI 5  DHI 5 

19.20  Mont Sainte‐Anne  Champ. Canadien XCO ‐
Coupe Québec Devinci GESTEV  XCO 7  XCO 7 

26.27  Mont Sainte‐Anne  Coupe du Monde NISSAN 
UCI MTB GESTEV  XCO  DHI 

À Confirmer  Marathon Boréal Baie‐
Comeau 

Coupe Québec 
Raids/Marathons XCM Réjean Lévesque  XCM 5 

Août

2.3  Bromont  Coupe du Monde NISSAN 
UCI MTB Richard Deslandes  XCO  DHI 

9.10  Chelsea 
Coupe Québec Devinci
Championnat Québécois 

DHI
François Bernier  XCO 8  DHI 6 

10  Marathon Extrême Bras 
du Nord 

Coupe Québec 
Raids/Marathons XCM 

Championnat Québécois 
XCM

Dominic Prescott    XCM 6 

16.17  Massif du Sud 
Coupe Québec Devinci 

Finale DHI / Championnat 
Québécois XCO

René Godbout  XCO 9  DHI 7 

24  Marathon Jean 
Davignon 

Coupe Québec 
Raids/Marathons XCM Luc Dugal    XCM 7 

30.31.1  Saint‐Félicien  III Coupe Québec Devinci 
XCO Finale Martin Demers  CLM 10  XCO 11 

Septembre

6.7  Marathon Tour du 
Mont‐Valin 

Coupe Québec 
Raids/Marathons XCM Daniel Tremblay    XCM 8 

13.14  Sherbrooke  24 Heures Hydrapak Luc Dugal
20.21  Val‐Morin  Enduro Laurentides Félix Hudon
I : Le cumulatif de la Coupe Québec comptera les 7 meilleurs résultats sur 10 en XCO et les 4 meilleurs résultats sur 6 en DHI.
Pour les catégories Pee Wee, Minime et Cadet XCO, les 6 meilleurs résultats sur 11seront retenus pour le cumulatif Coupe 
Québec. 
II : Le cumulatif de la Coupe Québec Raids/Marathons XCM comptera les 5 meilleurs résultats sur 8 étapes. 
III : La participation à la finale de la coupe du Québec n'est pas obligatoire, mais elle comptera pour 120 points (20 points pour la 
prise du départ et 100 points pour le résultat de la compétition).
IV : L'événement du Trophée des Jeunes/Championnat des régions est réservé exlusivement aux catégories Pee Wee, Minime et 
Cadet. La meilleure performance entre le XCO et le CLM sera retenue pour le cumulatif Coupe du Québec. 
 


