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Calendrier provincial préliminaire 2010 de vélo de montagne
La table est mise pour les Championnats du Monde au Mont-Sainte-Anne

Montréal, le 3 décembre 2009 — C’est avec plusieurs défis en téte que le secteur vélo de montagne de la Fédération
québécoise des sports cyclistes a travaillé au cours des derniers mois a la conception de son calendrier préliminaire 2010
de vélo de montagne.

LA COUPE DU QUEBEC XCO/DHI

Deux nouveaux venus sur la série feront leur entrée sur la Coupe du Québec. Lac Beauport (Sentiers du Moulin) et Val-
Morin (Far Hills) se positionneront respectivement en début et en milieu de saison. Il faudra également compter sur le
retour de la station Mont-Edouard a I’Anse-Saint-Jean pour agrémenter le spectacle de la descente avec ses deux
épreuves du mois de juin. Finalement, c’est en plein Vélirium que les meilleurs athlétes du vélo de montagne au Québec
pourront s’affronter pour le titre de champion Québécois.

LA SERIE XCSPRINT FQSC

Suite au succés instantané de 2009, les épreuves spectaculaires du XCSprint se verront bonifiées d’une étape
supplémentaire. Lac Beauport, Val-Morin, Mont-Sainte-Anne et Valcartier accueilleront ces quatre évenements a
caractere tres spectaculaire.

LES EPREUVES RAIDS/MARATHONS

Dans le but d’offrir un produit varié et de qualité, les événements Raids/Marathons auront encore en 2010 leur
caractere propre, certains en misant sur une formule étalée sur plusieurs jours, d’autres en offrant plusieurs distances.
Les participants, autant les plus expérimentés que les nouveaux, y trouveront leur compte a coup sdr.

La FQSC espere ainsi pouvoir mettre encore I'emphase sur la notion de plaisir qui doit étre omniprésente dans le cadre
de ces évenements. Cette démarche a toujours comme objectif de satisfaire une clientéle bien distincte ainsi que de
fournir une expérience variée selon I'événement, mais tout aussi sécuritaire.

LES JEUX DU QUEBEC

Gatineau accueillera les meilleurs espoirs du vélo de montagne au Québec dans le cadre des Jeux du Québec du 3 au 6
ao(t 2010. Suivez le calendrier des finales régionales pour savoir comment vous qualifier pour cet événement unique.

LES CHAMPIONNATS DU MONDE

Pour clore en beauté cette saison ol les mots “vélo de montagne” seront sur toutes les levres, le Mont-Sainte-Anne
accueillera les Championnats du Monde UCI de vélo de montagne, du 30 aolt au 5 septembre 2010. Cet événement,
deux fois plus gros qu’une Coupe du monde, revét une importance capitale pour les athletes du monde entier qui se
préparent annuellement pour tenter de remporter le prestigieux titre de « champion du monde » et le maillot arc-en-
ciel qui s’y rattache.
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CALENDRIER PRELIMINAIRE 2010

Lieu ou nom de . . . .
Date Ve Sanction Organisateur | Samedi | Dimanche
I'événement
Mai
16 Baie-Saint-Paul Coupe Canada - Coupe du Québec UCI C1 XCO CC Charlevoix CLM XCo
22.23 Mont-Tremblant Coupe Canada - Coupe du Québec UCI C1 XCO et C2 DHI Pierre Fortier XCo DHI
29 Journée Québécoise des sentiers
30 Hardwood Hills - ON Coupe Canada - Coupe Ontario UCI C1 XCO Glen Meuwisse XCO
Juin
5.6 Lac Beauport Coupe du Québec Lessard Bicycles XCSprint XCO
12.13 L'Anse-Saint-Jean Coupe du Québec Alain Goulet DHI DHI
19.20
26.27 Chelsea Coupe du Québec DHI
Juillet
3.4 Massif du Sud Raid du Massif Eric Cloutier XCM XCM
10.11 Saint-Félicien Coupe du Québec Vélo2Max Saint- XCC XCO
Félicien
17.18 Canmore - AB Championnat Canadien XCO Mike Cavaliere XCO XCOo
17.18 East Hereford Marathon Jean D'Avignon Luc Dugal XCM XCM
24.25 Val-Morin Coupe du Québec CVM Val-David XCSprint XCo
24.25 Panorama Mountain Resort - CB Championnat Canadien DHI B. Brush DHI DHI
31 Massif du Sud Coupe du Québec CVM Normandin DHI
Aot
3-6 Gatineau Jeux du Québec Skinouk-VDM XCO XCT + XCR
7.8 Saint-Raymond Marathon Bras du Nord Jean Fortier XCM
14.15 Bromont Coupe Canada - Coupe du Québec UCI C1 Mondial du Vélo XCO
14.15 Mont-Sainte-Anne Coupe du Québec/Championnat Québécois GESTEV DHI
21.22 Bromont Coupe Canada - Coupe du Québec UCI C2 Mondial du Vélo DHI
21.22 Mont-Sainte-Anne Coupe du Québec/Championnat Québécois GESTEV XCSprint XCO
28.29 Mont-Sainte-Anne Raid Vélo Mag GESTEV XCM XCM
Septembre
30-5 Mont-Sainte-Anne Championnats du Monde MTB & Trial GESTEV XCOo DHI + 4X
11.12 Valcartier Coupe du Québec Ryno Performance XCSprint XCO
18.19

1: Le cumulatif de la Coupe du Québec comptera les 6 meilleurs résultats sur 10 en XCO et les 5 meilleurs résultats sur 7 en DHI.

Pour les catégories Pee Wee, Minime et Cadet XCO, les 5 meilleurs résultats sur 10 seront retenus pour le cumulatif Coupe du Québec.

1I': Des points hors Coupe du Québec seront comptabilisés sur les 4 événements de XCSprint au calendrier pour les catégories Pee Wee, Minime et
1ll : La participation a la finale de la Coupe du Québec n'est pas obligatoire, mais elle comptera pour 120 points (20 points pour la prise du départ et 100
points pour le résultat de la compétition)

1V : L'événement des Jeux du Québec est réservé exclusivement aux catégories Minime et Cadet.
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