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� Les inscriptions se feront à compter de 17h.  Le premier départ aura lieu à 
18h.  Les départs se feront aux 30 secondes.  Nous commençons par la 
catégorie bibite. 

� Le départ aura lieu dans le rang St-Joachim à Ste-Brigitte des Saults.   
� Le coût d’inscription est de 5$ pour les catégories peewees, minimes et 

cadets, 10$ pour les catégories juniors, seniors et maîtres.  Pour les 
bibites, c’est gratuit!! 

� Le parcours est assez plat.  Il y a une petite côte qui descend et qui tourne 
à 45 degré.  Il y  a un petit pont de bois d’environ 10 mètres de long sur le 
parcours. 

� La course est un allez-retour pour les Juniors-Séniors et maîtres 
seulement.  Pour les jeunes, C’est un retour seulement. 

� Pour se rendre au départ, prendre la sortie 196 de l’autoroute 20 direction 
Ste-Perpétue.  Continuez sur la route 259 qui mène à Ste-Perpétue 
environ 10km.   Tournez à gauche sur le rang St-Charles dans le village 
de Ste-Perpétue, et continuez environ 3.5km.   Tournez à droite sur le 
rang St-Joachim.  Le départ se fait à quelques mètres de l’intersection du 
rang  et du rang St-Charles et du rang St-Joachim,  

 
 
Bienvenue à tous les passionnés de vélo. 
Distance à parcourir pour le Contre la montre individuelle :  
Bibites :   1km 
Peewee :  3km 
Minimes :   5km 
Cadets et juniors femme:  8km 
Juniors homme :    20km 
Senior et Maître :    20km 
 

 
 Le CLM fait uniquement appel à l'effort individuel, 

puisque les concurrents partent à intervalles réguliers 
et doivent franchir la distance aussi rapidement que 
possible sans l'aide de coéquipiers. Le meilleur temps 
désigne le vainqueur.  


