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Val-d’Or, le 11 juin 2009 Desjardins

Objet : Invitation au Tour de la Reléve Desjardins 2009

Madame, Monsieur,

Le Tour de I’Abitibi inc. est fier de vous inviter a la 11° édition du Tour de la Reléve Desjardins.
Cette année, I’événement aura lieu les 25 et 26 juillet prochain & Val-d’Or soit a la toute fin du
Tour de I’Abitibi/Coupe des nations. Ce faisant, c’est I’occasion révée de venir profiter des
installations et du parcours incomparable qui sera mis a votre disposition lors de cet événement
qui ne cesse de gagner en notoriété dans le monde du cyclisme.

Fort du succes des années précédentes, le comité organisateur mise sur I’expérience afin de vous
offrir un événement sportif dont les épreuves sont bien rodées et permettront aux jeunes athléetes
de se dépasser.

Le coup d’envoi aura lieu en avant-midi le samedi 25 juillet lors de I’épreuve sur route pour les
catégories Pee-wee, Minime et Cadet. En aprés-midi, les cyclistes pourront mesurer leur vitesse
d’accelération lors d’un sprint de 400 metres. Notez que cette derniére épreuve est pour les
catégories Cadet et Minime. Pendant ce temps, les catégories Bibitte et Pee-Wee pourront se
mesurer a leurs collégues dans des jeux d’adresse. Le lendemain, dimanche le 26 juillet, aura lieu
le critérium pour chacune des catégories.

Le Tour de la Releve Desjardins est un incontournable depuis quelques années étant donné qu’il
s’inscrit dans le cadre de la Coupe du Québec Argon 18. Il s’agit de la 5° étape et représente
I’aboutissement des efforts de bon nombre de jeunes athlétes s’étant dépassés tout au long de la
saison estivale. Le comité organisateur souhaite faire de cet événement une expérience a la fois
sportive et festive pour les jeunes de la releve et leur famille.

En espérant que vous saurez des notres !

Mathieu Fraser
Coordonnateur
Tour de la reléeve Desjardins

p.j. Informations générales 2009

TOUR CYCLISTE DE L’ABITIBI INC.
456, rue Tremblay, Val-d’Or, Québec, J9P 0B8
@ (819) 825-5554 & (819) 874-2845
>4 courrier@tourabitibi.gc.ca “B www.tourabitibi.gc.ca



n
" Il
|||I|:mn|!|l.

Informations Eénérales

Tidition 2009, les 25 et 26 juillet

Dtocttd s 00 gt SO0

Organisé par le Tour cycliste de 1'Abitibi inc. } F S C
N, &
Sanctionné par la Fedération Québécoise des Sports Cyclistes (9 0
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Pour information

Mathieu Fraser
Coordonnateur

Tour de la reléve Desjardins
456 rue Tremblay

Val-d'Or, Québec

J9P 0B8

Téléhone : 819-825-5554
Télécopieur : 819-874-2845

Tour de la Releve Desjardins 2009
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INSCRIPTION

(Tour de la reléve Desjardins — Derniére étape de la coupe du Québec Argon 18)

s» Pour les épreuves de la Coupe du Québec, I'inscription est obligatoire.
Les participants doivent s’inscrire en ligne sur le site Internet
www.competitionsfgsc.net et la FQSC compilera les inscriptions. La page pour
le Tour de le Reléve Desjardins se trouvera dans la section Coupe du Québec et
elle sera disponible bien avant le 13 juillet sur le site mentionné ci-haut. Le
paiement se fera directement sur le site Internet par carte Visa ou
Master Card. Les jeux d’adresse comptent pour une épreuve. Veuillez
prendre note que l'inscription a la catégorie « Bibite » cotitera 2 $ / athléte.

Date limite Cofit/ épreuve / athlete  Coftit/ 3 épreuves / athlete

23 juillet 23h00 205 30%

s» Les athletes perdront le montant d’inscription s’ils ne se présentent pas
sans raison valable.

Catégories

En fonction de I’age de I’athlete en date du 31 décembre 2009.

Bibite Moins de 10 ans
Pee-Wee 10a12
Minime 13a14

Cadet 15a16

Sprint 400 métres

* Etant donné le succes de I'année dernieére, le sprint de 400 metres sera de retour.

La procédure légale:

@ Les athletes sont tenus de signer la feuille de «controle des départs »
avant la course sur route et le critérium.

s» Une liste des inscriptions sera disponible lors de la réunion des équipes et
les directeurs d’équipes devront valider les inscriptions pour s’assurer
qu’elles sont conformes.

Tour de la Releve Desjardins 2009
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a Pour les athlétes n’ayant pas leur dossard, plaque de cadre ou licence, le
suivi devra étre fait lors de la réunion des directeurs techniques et

représentants de clubs.
Réunion obligatoire des directeurs techniques et représentants de clubs:

# Cette derniére se tiendra au Centre Culturel a la salle Les Insolents,
600, 7eme Rue, le vendredi 24 juillet a 20h00.
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REGLEMENTS

Les reglements de cette compétition sont ceux de la FQSC et relevent du
commissaire en chef et des commissaires adjoints. Notez qu’a ces réglements
s’ajoute le reglement spécifique suivant :

Tout coureur participant a la compétition en cours et dont le parent se trouve a
I'intérieur du parcours de celle-ci sans autorisation préalable de I’organisation
ou des commissaires, sera disqualifié de la compétition a laquelle il prend part
et dans laquelle le parent est fautif.

SERVICES MEDICAUX

Un service de premiers soins sera disponible lors de chaque étape.
RESULTATS

Les résultats officialisés par les commissaires seront disponibles apres chaque

course et seront affichés sur le tableau préparé a cet effet prés de la ligne
d'arrivée et de I'Hotel de Ville.

HEBERGEMENT

Le Tour de la reléve Desjardins n’offre pas de service d’hébergement, mais étant
donné le partenariat entre la FQSC et la chaine Quality et Comfort Inn, nous vous
invitons a vous loger au Comfort Inn Val-d’Or, 1665 3¢ avenue. Vous pouvez
contacter 1'établissement au 1-877-574-6835, tél. local (819) 825-9360 et
télécopieur (819) 825-0419.

Il est important de mentionner le code tarifaire WFQSC lors de votre réservation
afin de bénéficier d'un rabais. Nous avons joint en derniere page une liste
d’hébergement.

Pour de plus amples informations sur ’hébergement et la restauration nous vous
invitons a regarder le site de la Ville de Val-d’Or a I’adresse suivante :
http://www.ville.valdor.qc.ca/03 tourisme/hebergement hotels.asp

Vous pouvez également contacter le Bureau d’information touristique au
(819) 824-9646 ou 1-877-5 VAL-D'OR (825-5367).

Tour de la Releve Desjardins 2009
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CEREMONIES PROTOCOLAIRES

Les coureurs désignés devront obligatoirement se soumettre aux formalités de la
cérémonie protocolaire qui s'y rattachent et cela, en tenue de course ou en
survétement officiel de 1'équipe. Toutes les cérémonies protocolaires auront
lieu en face de I'Hotel de Ville de Val-d'Or.

HORAIRE DES CEREMONIES PROTOCOLAIRES

1¢ étape (Samedi 25 juillet)

Epreuve sur route

2¢ étape (Samedi 25 juillet)
Sprint et Jeux d’adresse

3¢ étape (Dimanche 26 juillet)
Critérium

Classement général
Coupe du Québec Argon 18

Samedi 25 juillet a 12h00

Samedi 25 juillet a 16h00
(apres les Jeux d’adresse)

Dimanche 26 juillet a 12h45
(suivant la publication des résultats)

Tour de la Reléve Desjardins 2009
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HORAIRE DES COMPETITIONS *
(3 ETAPES)

* L’horaire est sujet a changement.

1¢ étape :
Epreuve sur route Samedi 25 juillet 2008

Heure de Heure

Catégorie départ et Distance d’arrivée et
endroit endroit

H: 8h00 (8h25)*

Pee-Wee (H) F: 8h05 (8h30)* H: 8h30
Pee-Wee (F)  |Chemin Val d 10,5 km F: 8h35
o e Hétel de Ville

Repos

H: 8h10 (8h40)* 17,4 km + 5 tours | H: 9h05

11\\4411‘:111‘;‘; ((Ilf)) F: 8h50 (9h25)* de29km= | F:9hs5
Val-Senneville 31,9 km Hoétel de Ville
H:17,4 km + 10
H:9h35 (10n00)* | fOUrS de 29 km =115 10150
Cadet (H) 46.4 km
Cadet (F) F:10h30 (11h00)* | o 7 o o | F:11h35
Val-Senneville P /A Hoétel de Ville
tours de 2,9 km =
40,6 km

* Arrivée en ville, sur le circuit

Tour de la Releve Desjardins 2009
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Prix du Meilleur Grimpeur :
Le prix du meilleur grimpeur sera disputé sur le parcours routier a Val-d’Or en
haut de la cote sur la rue Lévis.

Pee-Wee 1 sprint au passage de la cote

2 Sprint au 2¢ passage et 4¢ passage de
la cote

3 sprint au 2¢, 4¢ et 6¢ passage de la
cote

Minime

Cadet

2¢ étape :
Sprint Samedi le 25 juillet 2008

Heure de Endroit de départ et

Catégorie ) .. Distance
& départ d’arrivée
Minime (H) 1 e;zl}fgoart D :Eglise Ukrainienne 400 m
Minime (F) A : Hotel de Ville
Cadet (H) Suivant I'horaire | D :Eglise Ukrainienne 400 m
Cadet (F) des minimes A :Hotel de Ville

< Fin de I'épreuve aux environs de 15h30

Jeux d’adresse

Heure
Endroit Distance = prévue
d’arrivée

Heure de
départ

Catégorie

Sur la 7ieme Rue

Pee-Wee Entre | te d Le nombre
H-F 14h00 | | nrefe Iz"}slet le 1 |dobstacles|  15h30
Bibite H - F 0mp1erVieHe otelde a franchir

Tour de la Reléve Desjardins 2009
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< Les jeux d’adresse pour les catégories Bibitte et Pee-Wee seront de 14h00
jusqu’a 15h30 sur la 7e Rue entre la 2eme Avenue et la rue Plessis (entre le
poste de Pompier et I'Hotel de Ville).

3¢ étape :
Critérium Circuit Dimanche le 26 juillet 2008

: ) Heure
., . Heurede Endroit de départ et : )
Catégorie ) , e Distance  prévue
départ d’arrivée A
d’arrivée
4 tours de
Pee-Wee (H) 8h00 Hotel de Ville 1,5 km= 8h15
6,0 km
4 tours de
Pee-Wee (F) 8h25 Hotel de Ville 1,5 km= 8h40
6,0 km
Cadet (F) 8h50 Hotel de Ville 45 min. 9h35
Cadet (H) 9h45 Hotel de Ville 45 min. 10h30
Minime (F) 10h40 Hotel de Ville 30 min. 11h10
Minime (H) 11h20 Hotel de Ville 30 min. 11h50
3 tours de
Bibite (H-F) 12h00 Hotel de Ville 0,86 km = 12h15
2,6 km

N.B. La confirmation de 1’horaire des compétitions se fera lors de la réunion
obligatoire des directeurs techniques du vendredi 24 juillet a 19h00.

Prix du meilleur Sprinter :

Pee-Wee Sprint au 2¢ tour

Minime Sprint a la 10¢ et 20¢ minute
Cadet Sprint a la 10¢, 20¢ et 30¢ minute
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LISTE D’HEBERGEMENTS

HOTEL-MOTEL

wLalii] Taril Classification
Comfort Inn B45-1144

‘2> 1665, 3° Avenue
Val-d"Or { Quebec)

B =19 825-9360
§3 1 800 267-3837

i d wenw.choicehotels.ca

Hidtel Le Forestel 55s5-1303% o W odr

72 1001, 3° Avenue
Val-d"Or { Quebec)

B 810 825-5660
B 1 800 567-6590

wwinw . forestel.ca

Hitel-Motel Continental GO % - 108 %

""'?‘ o32, 3° Avenus
- Wal-d'or [ Québec)

3 =810 824-9651
B 1 800 s67-6477

richard. hmcontinentalGondenet.com

s whana hmoontinental.ca

L'Escale Hitel Motel Suite B55-125% 4 W W

#=% 1100, rue da I"Escala
- Wal-d"Or [(Quebec)

B =10 824-2711
B 1 800 567-6572
lascaled@ limo.conm

wrwnw.lescale.qc.ca

Hotel-Motel Dix S0%-65%

“'?"' 03, 3° Avenue
Val-d"Or { Quebec)

i 810 824-2737

Hatel-Motel Préelude Bl x-88 ¢ e

‘> 1150, 3° Avenue
Val-d"Or { Quebec)

Tour de la Reléve Desjardins 2009
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