FINALE REGIONALE DES JEUX DU QUEBEC
CYCLISME SUR ROUTE « RICHELIEU-YAMASKA »
CONTRECOEUR (SAMEDI 4 OCTOBRE 2008) | conecceur

Loisir et Sport

h Montéregie h
= Type d’épreuve : Deux épreuves soit un Contre la montre individuel et un Circuit routier.
=» Catégorie : Pee-wee (H-F), Minime (H-F), Cadet (H-F).
=» Organisateur : Club cycliste DYNAMIKS de Contrecceur.
=» Inscription : Sur place a partir de 11 h 00 sur la Routes des Aciéries prés de la Montée

Lapierre de Contrecceur (sortie #154 de I’autoroute 30) et fermera a 12 h 00.

=» Colt : Le Club cycliste Dynamiks de Contrecoeur ne chargera aucun frais d’inscription.
=» Licence: La F.Q.S.C. vendra des licences d’événements au colt de 8.00$ pour les assurances.
=» Information : M. Alain Levasseur (450) 587-2800 courriel : alevasseur_59@hotmail.com

(EPREUVE # 1)
CONTRE LA MONTRE INDIVIDUEL

o Le départ et arrivee est situé sur la Route des Aciéries (a I’ouest de la Montée Lapierre). Prendre
la sortie # 154 de I"autoroute 30.

M ontee Lapierre A
sortie 154 -
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e Le stationnement sera en bordure de la Route des Aciéries.

LA LISTE DES DIFFERENTS DEPARTS SERA AFFICHEE SUR PLACE VERS LES 12H20
CATEGORIES HEURES DE DEPART DISTANCES | INFORMATIONS
Pee-wee (F) Nées en 1999 a 1996 12h30 et a intervalles de 2 min. ou moins. 1,0 km. Aller-retour
Pee-wee (H) Nés en 1999 et 1996 Ala suite ... 1,0 km. Aller-retour
Minime (F) Nées en 1994 et 1995 Ala suite ... 1,0 km. Aller-retour
Minime (H) Nés en 1994 et 1995 Ala suite ... 1,0 km. Aller-retour
Cadet (F) Nées en 1992 et 1993 Ala suite ... 1,0 km. Aller-retour
Cadet (H) Nésen 1992 et 1993 A la suite ... 1,0 km. Aller-retour




(EPREUVE # 2)
COURSE EN CIRCUIT ROUTIER (4 ,75 KM /| TOUR)

e Ledépartetarrivée a lieu au méme endroit que I’EPREUVE #1 du Contre la montre individuel.

e Le parcours est d’une distance de 4,75 km. au tour. Ce circuit routier emprunte des virages a
droite via la Route des Aciéries, le Rang du Brdlé et de retour sur la Route des Aciéries. Il s’agit
d’un parcours plat ayant a traverser a deux reprises des viaducs au-dessus de I’autoroute 30.

CATEGORIES HEURES DE DEPART NOMBRE DE DISTANCE
TOURS
Pee-wee (H) Nées en 1999 a 1996 13h 30 2 Tours. 9,5 km.
Pee-wee (F) Nésen 1999 et 1996 13h 32 2 Tours. 9,5 km.
Minime (H) Nées en 1994 et 1995 14 h 10 5 Tours. 23,75 km.
Minime (F) Nésen 1994 et 1995 14 h 12 5 Tours. 23,75 km.
Cadet (H) Néesen 1992 et 1993 15h 15 8 Tours. 38 km.
Cadet (F) Nésen 1992 et 1993 15h 17 8 Tours. 38 km.
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Cette compétition est trés importante car elle servira a qualifier la région Québec
Richelieu-Yamaska pour sa participation aux prochaines Finales des
Jeux du Québec qui se tiendront en Qutaouais en aolt 2010.

Il s’agit de deux épreuves différentes au cours du méme apres-midi et il y aura remise de
medailles pour chacune des épreuves au programme.

REMISES PROTOCOLAIRES TOUTES CATEGORIES ( de 16h30 & 16h45)

Cette FINALE REGIONALE -YAMASKA
de cyclisme sur route est sanctionnée par la Fédération
guébécoise des sports cyclistes.
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